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pořádá  
 

pod záštitou reprezentantů Venduly Frintové a Jana Čelůstky 
 

Triatlonový kemp na Světovém poháru v Karlových Varech 

 
 

Termín konání:  1. září – 3. září 2017 
 
Vedoucí kempu: Jan Vaněk – hlavní trenér žákovských kategorií ČTA  
 
Účastníci:   chlapci a dívky ve věku od 12 do 15 let  
 

 
Podmínky přihlášení: účast minimálně na jednom závodě ČP v triatlonu či 2 v aquatlonu 
 

 medailisté ČP mladšího a staršího žactva v Praze a Táboře obdrží 
bezplatný voucher pro 1 osobu 

 
Přihlášky:  omezená kapacita cca 40 předem přihlášených, z toho 

 voucher 24 míst je zároveň přihlášením a rezervací 
 

 závazné přihlášky elektronicky na kontakt: milan.kulman@tiscali.cz 
    

Uzávěrka přihlášek:  1. srpna 2017 
 
Ubytování:   Domov mládeže a školní jídelna, Lidická 590/38, 360 01 Karlovy Vary 

Stravování:   formou plné penze  

Účastnický poplatek: chlapci a dívky a ve věku od 12 do 15 let 500,-Kč (splatné na místě) 
    trenéři       500,-Kč (splatné na místě) 
 
Doprava:   individuální 
 
Další informace:  Jan Vaněk: headcoach.one@gmail.com 
     

Partneři akce: 
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Triatlonový kemp na Světovém poháru v Karlových Varech 
 
Program kempu:  
 
pátek 1. září 2017 příjezd, koupaliště Rolava    

    10:00 – 17:00 - závod ČP žákovských kategorií 
   ubytování - Domov mládeže a školní jídelna, Lidická 590/38, 360 01 Karlovy Vary 
  

   18:00 večeře 
 
 

   20:00 setkání s reprezentantem Františkem Linduškou - volná debata o   
   triatlonovém prostředí, tréninku apod., aneb Jak se stát reprezentantem a  
   úspěšným triatlonistou. 
 

   Příjemné překvapení na závěr dne 
 
sobota 2. září 2017 7:30. snídaně 
 

   9:00 sportovní trenérka Jana Kolčiterová - ukázky základních atletických  
    cvičení s použitím tréninkové sady JIPAST 
 

   oběd (hotel nebo balíček) – dle dohody   

   13:00  sledování závodu ČP pro kategorie dorostu a juniorů a dospělých  
 

   18:00 večeře 
 

   21:00  Koncert kapely Poetika 

 
neděle 3. září 2017 7:30 snídaně 
 

   10:00   start Světový pohár v triatlonu žen  
     

   oběd (hotel nebo balíček) dle dohody 
     

   15:00  start Světový pohár v triatlonu mužů  
     

   17:00 oficiální vyhlášení vítězů – hotel Thermal 
 

 

Setkání a autogramiáda s triatlonovými reprezentanty Vendulou Frintovou a Janem Čelůstkou 
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