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porada

pod zastitou reprezentantti Venduly Frintové a Jana Celfistky

Triatlonovy kemp na Svétovém poharu v Karlovych Varech

Termin konani:

Vedouci kempu:

4

Ucastnici:

Podminky prihlaseni:

Prihlasky:

Uzavérka prihlasek:
Ubytovani:

Stravovani:

Udastnicky poplatek:

Doprava:

Dalsi informace:

Partneri akce:
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CTY T=I1-

Karlovy Vary

U Triathln World Cup

1. zafi — 3. zari 2017
Jan Vané&k — hlavni trenér zakovskych kategorii CTA

chlapci a divky ve véku od 12 do 15 let

Gcast minimalné na jednom zavodé CP v triatlonu & 2 v aquatlonu

» medailisté CP mladéiho a staréiho Zactva v Praze a Tabore obdrzi
bezplatny voucher pro 1 osobu

omezena kapacita 53 predem prihlasenych, z toho
> voucher 24 mist je zaroven pfihlaSenim a rezervaci
> 29 volnych mist pro sportovce

2 zavazné prihlasky elektronicky na kontakt: milan.kulman@tiscali.cz
patek 11. srpna 2017

Domov mladeze a Skolni jidelna, Lidicka 590/38, 360 01 Karlovy Vary
formou pIné penze

chlapci a divky a ve véku od 12 do 15 let  500,-K¢ (splatné na misté)
individualni

Jan Vanék: headcoach.one@gmail.com
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Triatlonovy kemp na Svétovém poharu v Karlovych Varech

Program kempu:

patek 1. zari 2017

sobota 2. zari 2017

nedéle 3. zari 2017

prijezd, koupalisté Rolava

10:00 — 17:00 - z&vod CP 7akovskych kategorif

ubytovani - Domov mladeze a Skolni jidelna, Lidicka 590/38, 360 01 Karlovy Vary
18:00 vecere

20:00 setkani s reprezentantem FrantiSkem Linduskou - volna debata o
triatlonovém prostredi, tréninku apod., aneb se stat reprezentantem a

Uspésnym triatlonistou.

Pfijemné prekvapeni na zavér dne

7:30. snidané

9:00 sportovni trenérka Jana KolGiterova - ukazky zakladnich atletickych
cviceni s pouzitim tréninkové sady JIPAST

obéd (hotel nebo balicek) — dle dohody

13:00 sledovani zavodu CP pro kategorie dorostu a junior( a dospélych
18:00 vecere

21:00 Koncert kapely Poetika

7:30 snidané
10:00 start Svétovy pohar v triatlonu Zen

obéd (hotel nebo bali¢ek) dle dohody
15:00 start Svétovy pohar v triatlonu muzd

17:00 oficialni vyhlaSeni vitézi — hotel Thermal

Setkani a autogramidda s triatlonovymi reprezentanty Vendulou Frintovou a Janem CelGistkou
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