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CLANEK I. UCGELOVE VYMEZENI

1.  Sportovni stfediska (dale jen SpS) jsou zékladnim ¢lankem systému péce o sportovné talentovanou mladez, kdy
hlavnim méfitkem nejsou sportovni Uspéchy a vysledky, ale predevsim:
o v§eobecny rozvoj pohybovych schopnosti,

. ziskani zakladnich triatlonovych dovednosti,
o priprava sportovcl na pfechod do Sportovnich center mladeze.

2. Sportovni stfediska jsou urcena pro sportovni pfipravu talent(l ve sportovnim odvétvi triatlon, pro vékové kategorie
od deseti (10) do patndcti (15) let.

CLANEK I1. ZRIZOVANI A PODMINKY

1. Ceska triatlonova asociace (déle jen ,CTA") zfizuje SpS u triatlonového klubu, oddilu nebo t&lovychovné jednoty,
s pravni subjektivitou, u kterého je:

e dostatecny pocet sportovcl spliujicich kritéria pro zafazeni,

e vhodné sportovni prostory pro sportovni trénink,

e personalni zabezpeceni sportovni piipravy kvalifikovanymi trenéry podle pozadavka,
e uzavien smluvni vztah o pInéni podminek a ¢erpani finan¢nich prostredkd.

2. Pro vznik SpS, je tfeba minimalni pocet péti (5) sportovci, zafazenych pro nasledujici Ro¢ni tréninkovy cyklus.

3. SpSjsou podle poctu sportovcll posuzovana ve dvou pasmech, majicich vliv na vysi finanéni podpory.

o Sportovni stfedisko ,A” spoctem vice jak deset (+ 10)
sportovcl
o Sportovni stfedisko ,B” s poctem pét — devét (5 - 9) sportovcl
4.  Sportovci zafazeni do SpS se dle tréninkovych podminek fadi na:
e sportovci pfipravujici se v podminkach svého oddilu nebo klubu, kde je SpS zfizeno, 3
e sportovci lépe nez primérné vykonnostné disponovani, (hodnoceno dle vysledk Ceského poharu), jejichz
matersky klub nespliuje podminky pro zfizeni SpS, ziskdvaji statut ,individudIné se pfipravujici sportovec”.

5. Zafizeni, organizacni zajisténi a obsah sportovni pfipravy SpS zodpovida vedouci trenéra/ka, kterého jmenuje pro
pfislusny Roc¢ni tréninkovy cyklus (dale jen ,RTC") klub, nebo oddil, kde je SpS zfizeno,

6.  Individualné se pfipravujici sportovci zafazeni do systému pfipravy sportovnich talenti CTA (resp. jejich zakonni
zastupci) uzaviraji s CTA smlouvu/dohodu o plnéni podminek pro zarfazeni a ¢erpani financnich prostredk.

CLANEK Il ZARAZOVANI A VYRAZOVANI

1. Do SpS jsou zafazovani sportovci na RTC, ktery zaCina datem 1. fijna a kon¢i 30. zafi dalsSiho roku.

2. Sportovci jsou zafazovani, splni-li zakladni a vykonnostni kritéria. V odGvodnénych pfipadech je mozno zaradit
sportovce, ktefi nesplnili dana kritéria, a to na zakladé navrhu vedouciho nebo osobniho trenéra/ky, pfedlozeného
koordinatorovi/ce mladeze CTA. Navrhy projednava a schvaluje pfislusna komise CTA.

3.  Celkovy pocet zafazenych sportovcl neni stanoven, ale je limitovan realnymi finan¢nimi moznostmi v zavislosti na
vysi pridélené statni dotace (doporuceny pocet je 120 sportovc().

4.  Sportovci mohou byt vyrazeni kdykoliv béhem RTC, a to zejména z téchto divodu:

. na vlastni zadost

o pokud zdravotni stav neumoznuje systematickou sportovni pfipravu (dlouhodoba nemoc, zranéni),
o poruseni dopingovych pravidel,

. zanechani aktivni sportovni ¢innosti.

5. Navrhy na vyfazeni projednavé a schvaluje sportovni feditel/ka CTA.

CLANEK IV. KRITERIA PRO ZARAZOVANI

1.  Zakladni kritéria:

. minimalné 10 a maximalné 15 let, jez dovrsi sportovec v obdobi, na které je zarazovan,

e platnélicence CTA,

e zdravotni zpUsobilost, danou platnou lékafskou prohlidkou podle Vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi CR, &.
391/2013 Sb,,

. pisemny souhlas zakonného zastupce se zarazenim do SpS,,
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o ma v registru CTA fadné vypInény osobni a dalsi idaje (a to zejména: telefon, email, osobni trenér),

2. Vykonnostni kritéria:
pro vékové kategorie 9 let:

e 5divek s nejvy$sim bodovym hodnocenim z testll véeobecné télesné pripravenosti,

e 5chlapct s nejvy$sim bodovym hodnocenim z testll véeobecné télesné pripravenosti,

pro vékové kategorie 10 — 11 let:

. 20 divek s nejvy$sim bodovym hodnocenim z testll vSeobecné télesné pripravenosti,

e 25chlapct s nejvy$sim bodovym hodnocenim z testll véeobecné télesné pfipravenosti,

pro vékové kategorie 12 — 13 let:

. kategorie mladsi zatky ~ do 20. mista v celkovém hodnoceni Ceského poharu v triatlonu v daném
roce,

o kategorie mladsi zaci do 20. mista v celkovém hodnoceni Ceského pohéru v triatlonu v daném
roce,

pro vékové kategorie 14 — 15 let::

o kategorie starsi zacky do 20. mista v celkovém hodnoceni Ceského poharu v triatlonu v daném
roce,

o kategorie starsi Zaci do 20. mista v celkovém hodnoceni Ceského pohéru v triatlonu v daném
roce,

individualné se pripravujici sportovci, jejichz matefsky klub nesplfiuje podminky pro zfizeni SpS:

o kategorie mladsi zacky  do 5. mista v celkovém hodnoceni Ceského poharu v triatlonu v daném
roce,

o kategorie mladsi Zaci do 7. mista v celkovém hodnoceni Ceského poharu v triatlonu v daném
roce,

o kategorie starsi zacky do 5. mista v celkovém hodnoceni Ceského poharu v triatlonu v daném
roce,

. kategorie starsi zaci do 7. mista v celkovém hodnoceni Ceského poharu v triationu v daném
roce.

3. Vodlvodnénych pfipadech je mozno zaradit i sportovce, ktefi nesplnili dana kritéria, a to na zakladé navrhu
vedouciho nebo osobniho trenéra/ky. Navrhy projednava a schvaluje pfislusna komise CTA.

4. Vybrani sportovci zafazeni do SpS, mohou byt podle prokazané urovné sportovnivykonnosti pozvani
k nadstavbovym pripravnym akcim, organizovanym CTA a to v zavislosti na kapacitnich moznostech a vysi
vymezenych financ¢nich prostredkd.

CLANEK V. TESTY VSEOBECNE TELESNE PRIPRAVENOSTI

1.  Testy vSeobecné télesné pfipravenosti jsou nedilnou soucasti fizeni tréninkového procesu. Relativné jednoduché a
provérené testy Ize provadét bez nakladného vybaveni a jsou vyuzivany predevsim ke sledovani:

e Urovné pfipravenosti sportovcl v plavecké zdatnosti a jejich rychlostni, silové i vytrvalostni schopnosti,
e ukazuji vykonnostni vyvoj sportovce v priibéhu sezény i oproti pfedchozim obdobim,
e pomadhaji zdlraznit dilezitost procesu postupného rozvoje, nikoliv pouze okamzitého vykonu a vitézstvi.

2.  Testy jsou povinné pro vS§echny sportovce zarazené do SpS.
e testy probihaji v klubech/oddilech i opakované, v pribéhu pfipravného obdobi RTC,
e obsah testl, vSeobecné podminky testovani a bodové hodnoty vysledkl ve skadle 0 — 100 bodd, upravuje
metodicky pokyn CTA publikovany na webovych strankach www.triatlon.cz
e zarealizaci testl jsou zodpovédni vedouci trenéfi/rky jednotlivych SpS,
e souhrnna data - vysledky testil zasilaji vedouci trenéfi/ky nejpozdéji do 30. 6. v elektronické podobé
koordinatorovi mladeze CTA.

CLANEK VI. LEKARSKE A ZDRAVOTNI ZAJISTENI

1. Povinnosti pro sportovce SpS, resp. jeho zakonného zastupce, je odpovédnost za absolvovanou prohlidku aktivniho
sportovce, ¢lena CTA, tak jak uklada Vyhlaska o zdravotni zpUsobilosti k télesné vychové a sportu ¢. 391/2013 Sh.
Ministerstva zdravotnictvi CR.
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2. Zadodrzeni podminek stanovenych Vyhlaskou o zdravotni zplsobilosti k télesné vychové a sportu zodpovida klub,
nebo oddil, kde je SpS zfizeno. Sportovec zafazeny do SpS doklada ¢asoveé platnou zdravotni prohlidku na vyzvani
CTA.

CLANEK VII EKONOMICKE PODMINKY A ZASADY FINANCOVANI

1.  Celkové ekonomické zajisténi pfipravy SpS je vicezdrojové, s podilem sportovnich klubd a oddil, piipadné organt
samospravy a dalSich subjektd, véetné podilu rodicu.

2. Ekonomické zajisténi cinnosti SpS ze strany CTA je hrazeno z G&elovych prostfedkil statni dotace (neinvestiéni
prostiedky) urCenych na pofizeni véci nebo sluzeb, obstarani vykonl nebo provedeni praci spojenych se
zabezpeceni vychovy sportovné talentované mladeze a fidi se pokyny organ( statni spravy, které jsou kazdy rok
vydavany a novelizovany.

3. Financni prostredky na zajisténi Cinnosti SpS jsou triatlonovému klubu, oddilu nebo télovychovné jednoté
poskytovany na zakladé smlouvy s CTA.

4.  0dmény, mzdové naklady, nebo sluzby vedouciho trenéra SpS, resp., dalsich trenérl podilejicich se na sportovni
pripraveé jsou poskytovany pfimo triatlonovému klubu, oddilu, nebo télovychovné jednoté.

5. Individualné se pfipravujici sportovci (resp. jejich zakonni zastupci) Cerpaji financni prostiedky na zakladé
smluvniho ujednani s CTA, po predani/zaslani origipélﬁ UcCetnich a danovych dokladd (napf. faktury, uctenky,
paragony, pfijmové pokladni doklady), na sekretariat CTA.

6. V pripadé, Ze sportovec, zafazeny do SpS prestoupi v pribéhu RTC do jiného klubu nebo oddilu, nez ve kterém je k
1. 10. zafazen, pak finanéni prostiedky, které jsou ureny na pfipravu daného zdvodnika a které k datu prestupu
nebyly vy€erpany, budou pfesunuty do SpS pfi novém klubu, oddilu, nebo télovychovné jednoté.

7. 'V pripadé vyrazeni sportovce budou finan¢ni prostfedky, které jsou ureny na pfipravuy, presunuty do spole¢nych
vydajd SpS.

Financni prostifedky neni mozné ndrokovat a Ize je Cerpat pouze na dany kalendarni rok.
Rozpis financnich prostredkl na zajisténi ¢innosti SpS je uveden v pfiloze €. 1. téchto Provadécich pokynd.

CLANEK VIl.  HODNOCENI CINNOSTI

1. Hodnoceni urovné vedeni Sportovnich stfedisek jsou ukazatelem kvalitativniho vysledku &innosti vedouciho
trenéra/ky, kde jsou zohlednéna:

e meéfitelnd a dolozitelna kritéria v daném rocnim tréninkovém cyklu,
e tzn. personalni zajiSténi, organizace sportovni pfipravy a sportovni vysledky.

Kritéria hodnoceni Bodové hodnoceni
Trenér kvalifikace 1. tfidy 15
Trenér kvalifikace 2. tfidy 10 o
Trenér kvalifikace 3. tFidy 5 et bty o0
CTA predan plan sportovni pfipravy pro pfislusny roéni tréninkovy cyklus 5 viechna
Ugast trenéra na vzdélavacich programech organizovanych CTA 15
Aktivni ¢innosti a rozvoj - nové registrovany a zarazeny ¢Clen SpS 5 bodi /novy ¢len SpS
Uspésnost sportovcli na MCR v triatlonu (pokud je vypsano) 10 bodii / 1. - 3. misto
Ugast sportovce na mezinarodnich soutézich (Zavod olympijskych nadéji) 30 /sportovec
hodnotici kritéria urCuje poradi, na jehoz zakladé ziskavaji tfi (3) vedouci trenéfi/ky SpS prémiové financni odmeény,
jejichz vyse je uvedena v piiloze €. 1. téchto Provadécich pokynd.

CLANEK IX. KONTROLNI CINNOST

1. Kontrolu v oblasti sportovni pfipravy, organizaéni a metodické provadi povéfeny zastupce CTA.

2. Kontrolni ¢innost zaméfenou na nakladani s financnimi prostredky provadi koordinator/ka mladeze ve spolupréci
se sportovnim feditelem/kou a kontrolnimi organy CTA.

3.  Prizjisténi a prokdzani zavaznych nedostatk(l mize dojit k neuhrazeni financnich prostredkl na zajisténi ¢innosti
SpS, pfipadné k pred¢asnému ukoncéeni smlouvy.

CLANEK X. ZAVERECNA USTANOVENI

#TRIATLON



Rusi se timto pfedchozi Provadéci pokyny k ¢innosti Sportovnich stfedisek a k nim vazané interni dokumenty.

Toto znéni Provadécich pokyndl k &innosti SpS bylo po projednani v kolegiu schvéleno sportovnim feditelen CTA a
Radou CTA dne 2. Ginora 2022 a timto dnem nabyvaji u€innosti.

Dle téchto Provadécich pokynt postupuji vyse jmenovani Gc¢astnici.
Vyklad Provadécich pokyn(, pfipadné zmény a doplriky provéadi koordinator/ka mladeze a sportovni feditel/ka CTA.

Nedilnou soucasti téchto Provadécich pokynl je pfiloha ¢islo 1. ,Rozpis financnich prostifedk( na zajisténi ¢innosti
SpS”.
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PRILOHA é&islo 1. Rozpis finanénich prostredkii na zajisténi éinnosti SpS

Objem financnich prostredki zohledruje trenérské zabezpeceni a naklady na zékladni zajisténi ¢innosti s pouzitim kritérii poCtu zarazenych sportovct.

Sportovniho strediska "A" vice jak 10 sportovci

Vedouci trenér/trenérka

|odmény, mzdové néaklady, nebo sluzby za fizeni a organizacni zajisténi SpS

|0dmény, mzdové naklady, nebo sluzby trenért podilejicich se na sportovni pfipravé

Zabezpeceni sportovni pfipravy

a) pronajmy tréninkovych prostor a zafizeni

b) pfipravné akce, sportovni a tréninkové potreby apod.

|Zdravotn|', technické a servisni zabezpeceni (regenerace, Gcetnictvi, dalsi sluzby, spotiebni material apod)

Sportovniho strediska "B" - 5- 9 sportovci
Vedouci trenér/trenérka

|odmény, mzdové néaklady, nebo sluzby za fizeni a organizacni zajisténi SpS

|0dmény, mzdové naklady, nebo sluZby trenért podilejicich se na sportovni pfipravé

Zabezpeceni sportovni pfipravy

a) pronajmy tréninkovych prostor a zafizeni

b) pfipravné akce, sportovni a tréninkové potreby apod.

|Zdravotn|', technické a servisni zabezpeceni (regenerace, Ucetnictvi, dalsi sluzby, spotfebni material apod)

Individudlné se pripravujici sportovec SpS

a) pfipravné akce, pronajmy tréninkovych prostor a zafizeni, tréninkové potreby, zdravotni zabezpeceni

b) odmény, mzdové naklady, nebo sluzby trenéra /trenérky

Hodnoceni ¢innosti vedouciho trenéra/ky, hodnoceni trovné vedeni SpS

a) s nejvyssim bodovym hodnocenim podle danych kritérii

b) druhy v poradi

c) treti v poradi

naklady v K¢ obdobi
3500,00 mésic
5 000,00| sportovec/rok
naklady v K¢ obdobi
4000,00| sportovec/rok
30 000,00 rok
10 000,00 rok
naklady v Ké obdobi
3000,00 mésic
5000,00| sportovec/rok
naklady v K¢ obdobi
4000,00| sportovec/rok
17 000,00 rok
10 000,00 rok
naklady v K¢ obdobi
10 000,00 rok
12 000,00 rok
naklady v K¢ obdobi
20 000,00 rok
15000,00 rok
10 000,00 rok

CTA si vyhrazuje préavo na tpravu poskytovanych finanénich prostredk v zavislosti na vysi pfidélené statni dotace, &i jingch neoéekavanych udalosti ekonomického charakteru.




