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I.  ZAKLADNi CHARAKTERISTIKY

KVALITA komplexni a maximalni podpora mladeze v dorosteneckych, juniorskych a U23
kategoriich, za U¢elem dosazeni vynikajicich vysledkd na urovni Ceské republiky,
ale zejména konkurenceschopnosti v mezinarodnich soutézich.

KONTINUITA podpora perspektivnich sportovel a pfiprava dospivajicich triatlonistl pro statni
reprezentaci a vrcholovy triatlon.

KVANTITA dlouhodobé rozsifovani clenské zakladny je klicovym parametrem. Neni kladen
ddraz na vysledky zacinajicich sportovcl, ale na vychovu déti ke zdravému
Zivotnimu stylu a vytvoreni kladneho vztahu k triatlonu, i bez ohledu na sportovni
ambice.

Il.  ZAKLADNI CINNOSTI, PROJEKTY

Zamérem projektu je vytvofit v ramci Ceské republiky kontinudlni strukturu organizaénich
jednotek na trovni télovychovnych jednot, klub(, nebo oddild, véetné podpory individualni pfipravy
talentd s U¢elovym zamérenim na zabezpeceni organizace a fizeni sportovni pfipravy.

Ceska triatlonova asociace (déle jen CTA) vyhlasuje projekty/grantové programy, jejichz cilem je
podpora pravidelné celoro¢ni ¢innosti klubl a oddil( v oblasti prace s talentovanymi détmi a
mladezi od 10 do 19 let, s pfesahem az do 23 let (kat. U23). Finan¢ni podpora cili na pomoc se
zajisténim sportovni pfipravy a vychovy mezi novymi zajemci z rad déti a mladeze, coz velkou
mérou napomahé celkovému rozvoiji triatlonu v Ceské republice.

lIl.  ZRIZENi ORGANIZACNICH JEDNOTEK
CTA zfizuje organizaéni jednotky pro sportovni pfipravu talentované mladeze v misté, kde vyviji
cinnost télovychovna jednota, klub, nebo oddil, kde jsou vytvofeny nezbytné predpoklady,
zahrnujici:
vhodné sportovni zazemi, umoznujici sportovni pfipravu,
vedeni sportovni pfipravy kvalifikovanym trenérem podle pozadavki CTA,
zabezpeceni ekonomicko-organizacnich podminek pro sportovni prfipravu, pfipadné
vzdélavani,
dalsi kritéria stanovena CTA,
¢innost téchto entit se fidi dle Provadécich pokyn( pro jednotlivé typy organizacnich
jednotek.
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SPORTOVNI STREDISKA (,SpS*)

jsou zakladnim ¢lankem systému péce o sportovné talentovanou mladez. Vytvareji podminky pro
rozvijeni véeobecné sportovni dovednosti, na kterou navazuje specificka plavecka pfiprava a
ziskani pozitivniho vztahu k triatlonu.

Hlavnim méfitkem a cilem fungovani SpS nejsou vysledky, ale vychova a pfipravenost sportovci
pro pfechod do SCM, resp. pro reprezentacni vybéry.

Sportovni stfediska jsou uréena pro sportovni pfipravu talent(i ve sportovnim odvétvi triatlon, pro
vékové kategorie 10-15 let.

SPORTOVNI CENTRA MLADEZE (,SCM")
vytvareji navazujici prvek v pfipravé déti a mladeze a zajistuji podminky pro komplexné
organizovanou systematickou a dlouhodobou sportovni pfipravu pod odbornym vedenim.



Cilem je diferencovand podpora sportovni pfipravy a zavodni ¢innosti sportovcl zohlednujici
prokazanou Uroven sportovni vykonnosti a sportovnich vysledka.

Sportovni centra mladeZe jsou urcena pro sportovni pfipravu talenti ve sportovnim odvétvi
triatlon pro dorosteneckeé a juniorské kategorie ve véku 16 -19 let s moznosti rozsifeni az do 23
let.

VRCHOLOVA SPORTOVNI CENTRA MLADEZE (,VSCM")

je statut organizaénich jednotek CTA u pfislusné télovychovné jednoty, klubu, nebo oddilu, které
sdruzuji sportovce SCM nejvysSSi vykonnostni kategorie a zajiStuji jim podminky pro
systematickou sportovni pfipravu a zarazeni do vybér( statni reprezentace.

VSCM jsou uréena pro sportovni pfipravu talentd ve sportovnim odvétvi triatlon, pro vékové
kategorie 16 - 23 let.
Cinnost VSCM se se fidi Provadécim pokynem pro ¢innost SCM.

TRIATLONOVE AKADEMIE (,TT akademie*)

je statut organizaénich jednotek CTA u pfislugné télovychovné jednoty, klubu, nebo oddilu, ktery
nabizi regiondlni pfesah a plsobi v propojeni vrcholového sportu s absolvovanim stfedniho a
vyssiho vzdélani. Hlavni ¢innost a odpovédnost TT akademii je zejména:

< zajisténi sportovni infrastruktury a zazemi,

o trenérské a personalni zajisténi,

S zajisténi sportovni a studijni podpory talentované mladeze, bez ohledu na klubovou
prislusnost,

< nabidka studijnich moznosti a komunikace v ramci partnerskych vzdélavacich zafizeni,

TT akademie je urcena pro sportovni pfipravu talentl ve sportovnim odvétvi triatlon, pro vékové
kategorie 15 - 23 let.

IV. ORGANIZACNI STRUKTURA, SYSTEM RIZENI

Za organizaci, &¢innost a fizeni systému pé&e o sportovné talentovanou mladez zodpovida CTA.
Na koordinaci a zabezpeceni Cinnosti jednotlivych organizacnich jednotek se podili povereny
pracovnik CTA, ktery je jmenovéan vedenim asociace. Sportovni feditel/ka kontroluje dodrzovani
danych podminek v organizaci a ¢innosti sportovni pfipravy déti a mladeze.
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Rozhodujici ¢ast pripravy talentované mladeze se uskutecnuje v télovychovnych jednotach, klubech,
nebo oddilech za metodické, koordinacni a fidici role CTA, kdy zejména:

< zafizeni a organizaéni zajisténi tréninkovych podminek organizaéni jednotky (SpS, SCM,
VSCM a TT akademie) je odpovédny vedouci trenér,
< za obsah a kvalitu sportovni pfipravy zodpovida vedouci trenér, spole¢né s osobnimi
trenéry, pod jejichz vedenim se sportovec pfipravuje,
> za efektivni vyuzZiti poskytnutych finanénich prostrfedkl odpovida télovychovnd jednota,
klub, nebo oddil.
Sportovci jsou zafazovani do systému pfipravy a setrvavaji v ném na zakladé splnéni jasné
definovanych a méfitelnych hodnoticich kritérii z pfedchoziho roéniho tréninkového cyklu (déle
jen RTC").

Veskeré smluvni vztahy s klubem ¢i oddilem, kde se priprava talentované mladeze uskutecnuije,
pracovné-pravni vztahy s osobnimi a hlavnimi trenéry, nebo podpora individualné se
pFipravujicich sportovcl jsou uzavirany pfimo s CTA.

V. OBECNA KRITERIA PRO ZARAZENI

Do systému sportovni pipravy talentované mladeze CTA jsou zafazeni sportovci na dané RTC od
1. ledna do 31. prosince na zakladé splnéni jasné definovanych a méfitelnych hodnoticich kritérii,
ktera zahrnu;ji:
a) zakladni kritéria

2 splnéni dané vékové hranice,

2 zdravotni zpusobilost,

2 platnou licenci CTA,

2 souhlas zakonného zastupce sportovce mladsich 18 let,
b) vykonnostni kritéria

<2 sledovani vykonnosti na exaktnich tratich v disciplinach plavani a béh v soutézich a

testech vramci RTC

2 plnéni minimalnich limit( za bodové ohodnoceni dosazenych vykon(,

2 sportovni vykonnost v ramci CR (republikovy Zebficek),
sportovni vykonnost v rdmci kontinentalnich nebo svétovych akci (EP, ME SP, MS).

VI. EKONOMICKE ZAJISTENI A ZASADY FINANCOVANI

Zéakladni ekonomické zabezpeéeni piipravy talentované mladeze CTA je poskytovéno z Géelovych
finanénich prostfedk( statni dotace. Vlastni ekonomické zajisténi je vicezdrojové, s podilem
sportovnich klubt a oddil(, pfipadné orgdn(i samospravy a dalSich subjekt(, véetné podilu rodica.

Vyuziti dotaci ze statniho rozpoctu CR (neinvestiéni prostiedky) uréenych na financovani systému
sportovni pfipravy mladeze CTA se fidi platnou legislativou a pokyny orgdn( statni spravy, které
jsou kazdy rok vydavany a novelizovany.

Poskytovani finanénich prostiedk(i v ramci CTA je rozdéleno podle aktualnich dotacnich
podminek upravenych samostatnym predpisem schvalenym vedenim CTA.

Za spravné pouziti a vyuUctovani poskytnutych financ¢nich prostfedkli v souladu s platnou
legislativou a za ucetni dokumentaci zodpovida subjekt, ktery Cerpa pfidélené prostredky.



VIl. LEKARSKE A ZDRAVOTNI ZAJISTENI

Povinnosti klub(i a oddilii registrovanych v CTA je prokazatelné seznamit své &leny o povinnosti
absolvovat zdravotni |ékarské prohlidky podle Vyhlasky o zdravotni zpUlsobilosti k télesné
vychové a sportu, vydana Ministerstvem zdravotnictvi CR pod &. 391/2013 Sb. na trovni:

2 vykonnostni sportovec, ktery vykonava vykonnostni sport v organizovanych soutézich
nebo se na né pripravuje a zaroven je registrovan v organizaci, ktera zajistuje pfipravu
téchto sportovci),

2 vrcholovy sportovec, ktery vykonava vrcholovy sport na urovni statni sportovni
reprezentace nebo se k ni pfipravuje.

CTA se podili na zajistovani podminek pro pripadné dopingové kontroly svych ¢lend, a to ve
spolupraci s Antidopingovym vyborem CR.

VIll. VZDELAVANIi A METODIKA

CTA zabezpeluje dalsi systematické trenérské vzdélavani, které je zaméfeno na ziskavani
odbornych znalosti a aktualni problematiku soudobé trenérské praxe na téchto urovnich:
2 sSkoleni pro ziskani kvalifikace trenéra CTA,
< doskoleni k prohlubovani a rozSifovani védomosti a poznatkl, jehoz vystupem je
prodlouzeni platnosti trenérské licence,
< semindre k preddvani zkusenosti, védomosti a poznatkll ze specidlné zamérenych
tematickych oblasti,
< vydavani a publikovani metodickych materiald,
2 metodicka podpora a konzultace.

IX. KONTROLNI CINNOST

Kontrolu v oblasti sportovni pfipravy, organizacni a metodické provadi koordinator prislusné
kategorie a sportovni feditel/ka CTA.

Kontrolni ¢innost zamérenou na nakladani s financnimi prostredky provadi koordinator programu
Talent ve spolupraci se sportovnim feditelem/kou a kontrolnimi organy CTA.

X. ZAVER

Tento koncept je realizovan na zakladé Provadécich pokynti vydanych CTA, které definuji veskeré
podrobnosti ke sportovni pfipravé déti a mladeze.

Rusi se timto v§echny predchozi koncepcné programové plany zabezpeceni pripravy sportovné
talentované mladeze k nim vazané interni dokumenty.

Toto znéni koncepcniho projektu bylo projednano sportovni komisi CTA, bylo schvaleno Radou
CTA dne 6. dubna 2023 a nabyva ucinnosti dnem schvaleni.

v.r. Mgr. Antonin Bauer

predseda Rady CTA



